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RAZIONALE
Nel corso degli anni, la professione ostetrica ha subito un importante processo evolutivo accompa-
gnato da un lento percorso di rivendicazione della propria dignità e della propria autonomia.
In questa nuova edizione abbiamo cercato io e la mia equipe di dare un approccio il più pragmatico 
possibile nel praticare l’Arte Ostetrica, mettendo in risalto nuovi significativi approcci terapeutici e 
diagnostici che incidono nel sottile e delicato equilibrio tra madre e feto e focalizzando l’attenzione 
sul tentativo di trovare un equilibrio tra terapia, diagnosi e prognosi che, in alcuni degli argomenti 
trattati, investono anche la sfera emotiva, psicologica, etica, deontologica e medico legale degli 
operatori, della coppia genitoriale e del soggetto che ormai da tutti viene considerato come pazien-
te a tutti gli effetti: “il feto”.
Cari amici in questo momento congressuale abbiamo cercato di dipingere il futuro, il presente ed 
il passato inteso come base di riferimento insostituibile nella gestione delle emergenze ostetriche.
Con questo sforzo e spirito siamo riusciti a coinvolgere illustri colleghi relatori che sicuramente 
arricchiranno con la loro esperienza e cultura ostetrica il nostro bagaglio, creando i presupposti per 
una gestione condivisa su problematiche vecchie e nuove ma tutte sempre in divenire.
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8 SETTEMBRE 2016 ore 15.00 – 19.00 

Saluto ai Partecipanti dei Presidenti G. B. Melis – S. Dessole 

Introduzione A. Multinu - G. Pittorra

15.00	 Lettura Magistrale 
	 L’identificazione della gravidanza ad alto rischio:	 S. Ferrazzani 
	 un nuovo cambiamento in Ostetricia 

I SESSIONE 
GESTIONE CLINICA ED ECOGRAFICA DELLA GRAVIDANZA GEMELLARE I parte
Moderatori G.P. Capobianco - E. Ferrazzi - P. Virdis 
15.40	 Il parto ed i suoi risvolti medico legali	 D. Arduini
16.05	 Gravidanza gemellare: placentazione, 	 T. Frusca 
	 timing e modalità del parto
16.30	 Gravidanza gemellare e parto pretermine	 D. Arduini
16.55 	 La gravidanza monocoriale complicata:	 M.A. Rustico 
	 restrizione selettiva della crescita; TTS. Inquadramento  
	 diagnostico e gestione; la terapia con il laser
17.25	 Discussione
17.40	 Pausa caffè

GESTIONE CLINICA ED ECOGRAFICA DELLA GRAVIDANZA GEMELLARE II parte
Moderatori: G. Chessa - T. Frusca - E. Coccolone
18.00	 La gestione clinica della gravidanza multipla:	 S. Alberico 
	 le complicazioni ostetriche (preclampsia, diabete gestazionale)
18.25	 Problematiche cliniche e medico legali: 	 M.A. Rustico 
	 la morte di un gemello, l’IVG su un solo gemello, 
	 la feto – riduzione.
18.45	 Discussione

II SESSIONE 
STATO DELL’ARTE IN TEMA DI CONTRACCEZIONE ORALE
19.00	 News sulla contraccezione	 A.M. Paoletti

9 SETTEMBRE 2016 ore 09.00 – 18.50

III SESSIONE 
GESTIONE DELLE EMERGENZE OSTETRICHE
Moderatori F. Facchinetti - A.O. Succu - E. Atzori
09.00	 Le emergenze emorragiche nel parto e nel post partum	 S. Ferrazzani
09.25	 Patologia placentare: Accretismo, sincretismo, MAV; 	 E. Ferrazzi 
	 management del parto
09.55	 Disordini ipertensivi in gravidanza	 H. Valensise
10.15 	 Donatori di NO nella prevenzione dei disturbi 	 I. Neri 
	 ipertensivi in gravidanza
11.05 	 Sepsi in gravidanza	 S. Alberico
11.30 	 Discussione
11.45	 Pausa caffè
IV SESSIONE 
IL FETO COME PAZIENTE
Moderatori H. Valensise-G. Monni- P.L. Cherchi
12.00 	 Attualità sulle Curve di crescita del feto:	 E. Ferrazzi 
	 nuove prospettive
12.25 	 IUGR e ruolo della velocimetria Doppler	 T. Frusca
13.00 	 discussione
13,45	 Lunch
V SESSIONE 
GESTIONE DEL TRAVAGLIO DI PARTO FISIOLOGICO E PATOLOGICO
Moderatori S. Angioni - N. Colacurci - F. Careddu
14.30	 L’ecografia in sala parto, tecniche, aspetti medico legali	 A. Ragusa
14.55 	 Il Controllo del benessere fetale a termine:	 H. Valensise 
	 il ruolo della cardiotocografia
15.15	 Gestione della distocia in travaglio di parto	 A. Ragusa
15.35	 Parto e pavimento pelvico: 	 A.Azzena 
	 valutazione del danno anatomo-funzionale
VI SESSIONE 
NOVITÀ TERAPEUTICHE IN GRAVIDANZA
Moderatori A. Macciò - A. Rubattu - G. Urru
16.55 	 L’uso dei probiotici in ostetricia	 F. Facchinetti
VII SESSIONE 
Siamo quello che mangiamo?
17.15	 La microbiomica: dalla clinica... alla cioccolata	 V. Fanos 
17.45 	 Ruolo delle infezioni nel parto pretermine	 N. Colacurci
18.10	 Discussione
18.50	 Conclusione  A. Multinu, G. Pittorra
	 Consegna test ECM
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